Liebe Biirger
und Biirgerinnen,

Malu Dreyer

Ministerin fr Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Familie und Frauen
des Landes Rheinland-Pfalz

zum ndichsten Mainzer Pflegestammtisch
lade ich Sie herzlich ein.
Unser Thema lautet dieses Mal:

,Leben mit Demenz -
Hilfen und Unterstiitzungsmoglichkeiten

8. September 2010

18.30 bis 20.30 Uhr

Fastnachtsstube im Proviant-Magazin,
Schillerstrafe 11a in Mainz
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Liebe Biirger und Biirgerinnen!

»Leben mit Demenz - Hilfen und Unterstiitzungsmaglichkeiten ist
das Thema des 8. Mainzer Pflegestammtischs am 8. September 2010 ab
18.30 Uhr,zu dem ich Sie ganz herzlich in die Fastnachtsstube des Proviant-
Magazins in Mainz einlade.

Trotz Demenz gut leben, ist das moglich? Nicht nur fir erkrankte Menschen
selbst, sondern auch fur ihre Angehorigen ist das Leben mit Demenz meist
mit groBen Herausforderungen verbunden. Was konnen Familien tun,
in denen die Diagnose Demenz gestellt wurde? Wie konnen pflegende
Angehorige so mit der neuen Situation umgehen, dass auch die eigene
Lebensqualitat erhalten bleibt? Wer unterstutzt vor Ort?

Mittlerweile gibt es in ganz Rheinland-Pfalz viele Beratungs- und Unter-
stitzungsangebote zum Thema Demenz. Mit meiner Initiative ,Menschen
pflegen” setze ich mich dafir ein, dass Menschen mit Demenz und ihre
Angeharigen diese Hilfen finden und in Anspruch nehmen.

Sie sind eingeladen, beim Pflegestammtisch Ihre Erfahrungen auszutau-
schen und neue Informationen Uber Hilfen und Unterstitzungsmaoglich-
keiten in der Begleitung von Menschen mit Demenz mit nach Hause zu
nehmen.

Wahrend der Veranstaltung bieten wir fir Menschen mit Demenz eine quali-
fizierte Betreuung an. Die Mainzer ServiceStelle Demenz gibt Ihnen dazu
gerne nahere Informationen unter der Telefonnummer 06131-4801982.

Ich freue mich auf Ihr Kommen und einen regen Austausch.
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Malu Dreyer

Ministerin fir Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Familie und Frauen
des Landes Rheinland-Pfalz
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